
月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

午
前

ボディコンディショ
ニングクラス
10：15～10：45

大人初級・中級
11：00～12：30

大人初級・中級
11：00～12：30

大人初級・中級
11：00～12：30

午

後

ポワントクラス
12：45～13：15

チャイルドB
3：25～4：25

チャイルドA
15：00～16：15

チャイルドA
4：25～5：40

ジュニアB
5：45～7：15

ジュニアB
5：45～7：15

ジュニアA
本科A

高等科A・B
7：15～8：45
（中級以上）

ジュニアA以上
大人初級・中級
7：00～8：30

ジュニアA
本科A

高等科A・B
7：15～8：45
（中級以上）

プティ・アンジュ バレエスタジオ レッスンスケジュール （2024年8月現在）

スケジュールは変更になることが有りますのでお問い合わせください。
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